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Prezentadm cititorilor no;tri o0 recenzie de carte mai putin cunoscuta a Cuviosului Serafim Rose
despre Staretul (Sfantul) Ambrozie de la Optina. Textul se distinge, in primul rédnd, poate, ca o
critica semnificativa din perspectiva ortodoxa a personajului dostoievskian din ,Fratii
Karamazov’, Staretul Zosima, care, pentru foarte mulfi critici literari i alfi cititori reprezenta o
intruchipare literara a sfantului. Aprecierea Parintelui Serafim Rose nu este chiar atat de
singulara, cum ar putea parea la prima vedere. Mai multe surse, printre care se numara inclusiv
biografia canonica a Staretului Ambrozie de la Optina, scrisa de Stareful Agapit, tradusa de
altfel si in roménd, Staretul Dositei, ultimul duhovnic al Starefului Nectarie, dar si diplomatul
filosof, traitor la Optina, Constantin Leontiev, mentioneaza rezervele cu care mandastirea I-a
primit pe Zosima.

Pe de alta parte, dincolo de limitele autorului (in fond, un mirean), comentatori ortodocsi de talia
Mitropolitului Antonie Hrapovitski, intaistatatorul Bisericii Ruse din Exil ( urmat indeaproape in
aceasta privinta de ucenicul sdu, Cuviosul lustin Popovici) au continuat s& vada in Zosima si in
alte personaje ale lui Dostoievski o capacitate tainica de a transmite ceva din virtutea dragostei
impreund-patimitoare, atat de pretioasd in lucrarea duhovniceasca si pastorala a fmpa“ré;‘iei nu
din lumea aceasta.

Recenzie a cartii lui John Dunlop,[ ,,Staretz Amvrosy: Model for Dostoevsky'sl Staretz
Zosima” (Belmont, 1972)

Pana nu demult, Ortodoxia era ,cunoscuta” in lumea engleza in principal prin relatarile
,elogioase” ale unor non-ortodocsi, pe de o parte, si prin traduceri din operele ,teologilor” rusi
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ale postrevolutionarei ,Scoli de la Paris”, cu ale sale lumesti, academice si adesea foarte
arbitrare reinterpretari ale Ortodoxiei.

Bineinteles ca din astfel de izvoare nu Ortodoxia era cunoscuta pe larg in Vest, ci
pseudo-Ortodoxia, iar cei mai cunoscuti purtatori de cuvant ,ortodocsi” de azi din Europa i
SUA sunt in continuare reprezentantii acestei pseudo-Ortodoxii. Cu toate acestea, in ultimii
douazeci de ani, prin traducerile (partiale) din Filocalia si Scara Sfantului loan Scararul, si prin
eforturile unor lacase de Ortodoxie autentica, a inceput sa fie cunoscuta in sfarsit in Apus acea
Ortodoxie adevarata, una si aceeasi la Sfintii Parinti din trecut si la marturisitorii Ortodoxiei
nediluate din zilele noastre.

Cartea de fata este inca un exemplu din seria de carti ortodoxe autentice, devenite acum
accesibile in limba engleza. Este o biografie a Staretului Ambrozie (1812-1891) de la
Manastirea Optina, alcatuita din marturii ale unor oameni care |-au cunoscut personal pe Staret
si din scrisorile sale (majoritatea lor preluata din biografia ruseasca standard a staretului, scrisa
de Arhimandritul Agapit). A iesit o poveste clara, chiar daca scurta, a acestui sfant inca
necanonizat, care a fost una din ultimele podoabe ale duhului ortodox traditional in Sfanta
Rusie. Un capitol special este dedicat ,caracteristicilor distinctive ale spiritualitatii ortodoxe”,
care contine, de asemenea, un fragment scurt despre institutia ,staretiei” (indrumarea
duhovniceasca de catre stareti cu har) si istoria acestei institutii la Manastirea Optina.
Comentariile autorului sunt minimale, cu precadere in ultimul capitol iar viata si cuvintele
Staretului Ambrozie au intéietate, ceea ce ne ofera o privire remarcabila la puterea
duhovniceasca pe care Staretul a dobandit-o de la Dumnezeu.

Cartea are cateva scaderi minore, care trebuie mentionate, in special deoarece volumul va
avea, cu siguranta, o influenta in educarea crestinilor ortodocsi din America si din alte tari
vorbitoare de engleza.

Astfel, ar fi fost de preferat ca termenul catolic de ,rozariu”, cu ale sale intelesuri ,spirituale”
distincte, sa fie inlocuit cu un termen mai neutru $i mai descriptiv cum ar fi ,sirag de matanii”,
care este din ce in ce mai des folosit pentru a traduce rusescul ,chotki”. De asemenea, tresari
neplacut cand vezi plecaciunea facuta academismului occidental in referinta la
.pseudo-Macarie”. (Se roaga sau cauta cineva sfaturi de la un ,pseudo”-oricine? lar aceasta
este diferenta fundamentala intre pseudo-Ortodoxie si Ortodoxia autentica. Prima se da in vant
dupa jocuri academice, mode Si ,cunoasterea mai buna” pe care o are comparativ cu
intelepciunea traditionala a Bisericii, in timp ce a doua cauta in primul rand ajutorul si sfatul
duhovnicesc al sfintilor si al scrierilor lor insuflate de Dumnezeu, gasind in puterea
duhovniceasca a textelor si a sfaturilor Sfintilor Parinti, cea mai sigura cale spre ,auctorialitatea’
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lor.) De asemenea, in capitolul despre ,spiritualitatea ortodoxa” ar fi fost de preferat ca autorul
sa nu se increada atat de mult intr-un cercetator tipic pentru ,Scoala de la Paris”, ca Fedotov,
cu teoriile sale academice gratuite despre ,noile tendinte” din monahismul rusesc si
singularitatea spiritualitatii ruse, (,Serghie a fost primul sfant rus care poate fi numit mistic”!).
Mai bine s-ar fi bazat pe un cercetator ortodox autentic cum este |.M. Kontevici care a pus in
evidenta unul si acelagi duh ortodox de-a lungul intregii istorii a Ortodoxiei rusesti si a
descoperit staretia la Sf. Teodosie de la Lavra Pesterilor din Kiev (sec. Xl) , in Bizantul timpuriu,
in desertul egiptean si in secolul XIX la M@nastirea Optina. ! Nu existd decat o singura traditie
duhovniceasca a Ortodoxiei, care este realizata cu mai multa sau mai putina putere si claritate
in epoci diferite.

Cu toate acestea, cea mai mare scadere a acestei carti, in general excelenta, nu poate fi
imputata autorului. El nu aloca decét doua pagini vizitei pe care Dostoievski o face la Optina si
aminteste corect ca Staretul Ambrozie este una dintre multele surse de inspiratie ale
personajului fictiv ,Staretul Zosima”, din romanul Fratii Karamazov, principala sursa de inspiratie
fiind ,imaginatia bogata a autorului” (p.60.). Si totusi, titlul complet al cartii, pus, fara indoiala, la
insistentele editurii pentru a incuraja vanzarile, este ,Staretul Ambrozie, model pentru Staretul
Zosima al lui Dostoievski”. Cu greu s-ar putea imagina un deserviciu mai mare facut incercarii
de a face cunoscut duhul ortodox si, in particular, staretia de la Optina, decat asocierea in
mintea cititorului cu figura romantica a lui ,Zosima”, care, dupa criteriile ortodoxe, este fara
indoiala intr-o stare de inselare (prelest), fiind un precursor de secol XIX al inselarilor
,harismatice” de azi. Acestea fiind spuse, nu vrem sa punem la indoiala sub nicio forma talentul
lui Dostoievski si atagsamentul sau incontestabil pentru Ortodoxie. Este doar regretabil ca ideea
sa de Ortodoxie era atéat de influentata de perspectiva romantica asupra subiectului incét I-a
transfromat intr-un aparator indoielnic. Cu toate acestea, sunt foarte multe lucruri bune in
scrierile sale.

A fost una din putinele mari figuri literare ale secolului XIX care a intrevazut ca Rusia isi poate
recapata identitatea nationala doar prin intoarcerea la Ortodoxie si la Tarul Ortodox. Intuitia sa
psihologica in privinta naturii umane si a nevoii acesteia de crestinism a fost profunda. Analiza
mentalitatii nihiliste care a produs in linii mari secolul XX si convergenta acesteia cu
romano-catolicismul este neegalata (toate ,descoperirile” lui Nietzsche, de la moartea lui
Dumnezeu la aparitia ,supraomului” au fost mai intai revelate de Dostoievski in sufletul omului
Si interpretate crestineste).

Cu toate acestea, in incercarea de prezenta un portret fictiv al unui sfant ortodox, un model in
care vedea salvarea Rusiei, Dostoievski a purces la o munca pur si simplu peste puterile sale.
Staretul Ambrozie a spus despre Dostoievski ca ,este unul care se caieste”. Aprecierea este,

fara indoiald, laudabild cand o comparam cu judecatile nefavorabile exprimate de staret dupa
intélnirile cu Lev Tolstoi si Vladimir Soloviov, dar are totusi un inteles ambiguu. Mai tarziu,
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sintagma a fost intepretata de Staretul Dositei (duhovnic al ultimului mare staret de la Optina,
Nectarie) astfel: ,unul care se caieste, i.e., unul care se caieste in permenenta, unul care nu se
poate cai cu totul”. Pentru cineva aflat intr-o astfel de situatie exista speranta mantuirii, se misca
in directia cea buna, dar nu ii este dat unui astfel de ,pocait” sa ajunga la inaltimile vietii
duhovnicesti si sa ,creeze” viata unui sfant. Intr-adevar, chiar aceasta incercare in sine este
imposibila si nu poate decét sa falsifice subiectul. Un sfant este sfant tocmai pentru ca devine
un purtator al harului divin, in timp ce imaginatia umana filtreaza intotdeauna subiectul prin
intelegerea sa, ceea ce inseamna (in cazul de fata) sa coboare divinul la uman. Acesta este
motivul pentru care nu exista ,creativitate” in Ortodoxie, nu exista reinterpretari sau reformulari,
ci numai o transmitere (o traditie) a Revelatiei Divine, a vietilor si scrierilor Parintilor care
exprima aceasta Revelatie, astfel incat continutul divin al Ortodoxiei sa fie pastrat din generatie
in generatie, fara sa se piarda intr- versiune umana a sa.

Staretul Zosima din ,Fratii Karamazov” reprezinta un portret psihologic pur omenesc al unui
staret ortodox, vazut prin ochii unui romancier pasionat, ,care se caieste”. ,Conversatiile
Staretului Zosima” din acelasi roman exprima doar filosofia lui Dostoievski, pusa in gura unui
reprezentant al ,intelepciunii primordiale”, motivul fiind acelasi ca si in cazul lui Nietzsche si al
sau Zarathustra: o replica foarte sentimentala pentru intelighentia decadenta si rationalista din
zilele sale. Aceste ,conversatii” sunt, pe scurt, o chemare la extaze, la un fel de exaltare
infierbéntata a vietii crestinesti, cum numai cineva care a fost imbolnavit grav de rationalismul
necredintei putea concepe: ,Cu draga inima sa te agterni la pamant si sa-l saruti... Inima ta sa
fie rapita cu slava prin rugaciune...Scalda pamantul cu lacrimile bucuriei tale si scumpe sa fie
lacrimile acestea pentru tine.” Aceste cuvinte exprima cu siguranta cautarea de catre un suflet
frant a vietii simple crestinesti, dar nu trec dincolo de acest prag. Talentul literar al lui
Dostoievski si romantismul sau religios au reusit sa elimine din portretul facut staretului acel
element divin care ne izbeste de atatea ori in vietile autentice ale sfintilor, atunci cand sfantul ne
este revelat ca purtator de Duh Sfant. Fictiunea nu poate reda acest element, pentru ca atributul
sau esential este tocmai ca este adevarat, ca Dumnezeu chiar se manifesta in oameni. Din
roman lipseste, de asemenea, simplitatea, experienta si seriozitatea desavarsita a vietilor si
scrierilor sfintilor. Este suficient sa te uiti la scrisorile si cuvintele Staretului Ambrozie din cartea
profesorului Dunlop pentru a vedea o antiteza deplina la ,Zosima”: o seriozitate tacuta si senina
care scoate in evidenta cainta, nevointele ascetice gi incercarile, versus un exaltat ,crestinism
roz” (pentru a folosi expresia potrivita aplicata lui Dostoievski de filosoful si calugarul Constantin
Leontiev, care a identificat corect gi a aratat sursele patristice ale Ortodoxiei adevarate)
idealizat romantic, care se hraneste tocmai din inclinatiile spirituale gresite. in multe scrisori,
Staretul Ambrozie a avertizat asupra tipurilor de ,extaz” asemanatoare celor predicate de
,Zosima”: ,Scrii ca pentru 15 ani ai fost binecuvantat de fericire. Acest lucru nu este posibil, cu
exceptia cazului in care traiesti un entuziasm inselator. Probabil ca in timp ce te rugai ai avut
parte de bucurie si lacrimi si cateva senzatii interioare si ai considerat aceste senzatii, daca nu
de la Harul Dumnezeisc, macar ca bune si placute lui Dumnezeu, si te-ai consolat cu asta. Dar
Sfantul loan Scararul scrie ca nu trebuie sa credem in lacrimile care vin nainte de spalarea de
pacate ” (p.153).
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Nu este exclus ca unii membri ai intelighentiei si unii convertiti vorbitori de engleza sa devina
atrasi de Ortodoxie dupa ce au citit ,Fratii Karamazov”. Daca este asa, slava lui Dumnezeu! Dar
aduceti-le la cunostinta ca daca vor sa ramana si sa creasca in Ortodoxie, trebuie sa
abandoneze jocurile copilariei si sa se hraneasca cu hrana duhovniceasca adevarata. Cartea
de fata — desi cu greu se poate spune ca epuizeaza viata Staretului Ambrozie, fara a mai
pomeni de ceilalti mari stareti de la Optina, mentionati abia in treacat — ne ofera o lumina spre
aceasta adevarata hrana duhovniceasca Si reprezinta inca o aparitie editoriala incurajatoare pe
care generatiile de ortodocsi autentici vorbitori de engleza trebuie sa se bazeze.

Textul original a aparut in revista ,, The Orthodox Word”,0 numarul pe iulie-august din 1972,0 dup
a care s-a realizat si traducerea.

1. .M. Kontevici, ,Dobandirea Duhului Sfant in Vechea Rusie” (in ruseste), Paris, 1952, p
6-10, 91-93, etc. (Cartea a aparut si in traducere roméaneasca la Editura Egumenita — nota
traducatorului)
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